
 
Jostein  
gikk av med pensjon til påske og 
har ikke angret på det. Han har 
vært i arbeid i over 45 år og syns 
det er godt å bruke mer av tiden 
slik han selv vil. Det er mer tid til 
interesser og oppgaver, og å 
være på tur.  

Fem dager på ski i Sylene med 
panservær, bade i alle Bymarkas 
50 vann og fjelltur med Anette og 
Aslaug er noen av høyde-
punktene. 

Arbeid på 
taket i 
Moholtlia.  
I høst var 
uhellet ute 
når han 

skulle ta sammen stigen etter 
arbeid på taket i Staverløkja. 
Taket glapp og stigen kom 
farende. Det ble en skikkelig 
smell med nesebrudd og sying. 
 

 
Det er kjørt noen lass til gjen-
brukstorget etter flere omganger 
med rydding. 
 

Aslaug  
ble heldigvis bra av prolapsen som 
satte henne ut sist jul. Men det tok 
3 måneder før hun kunne fortsette 
med trening og vakter på nye 
Trondheim rehabiliteringssenter på 

Nidarvoll. Hun 
syns det blir for 
lite tid på 
Moldtua og 
håper på mer 
neste år.  
Men hun fikk 
noen fisker i år 
også . 

Hun tok grå stær-operasjon i høst. 
Så nå følger hun med på TV uten 
briller. Ellers går det i strikking og 
stell av hus og mat for familien.  
 

 
Fjelltur i Trollheimen 
 

 
En typisk frokost i Staverløkja. 
 
Moholtlia 10.12.2023 
www.staverloekk.no 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Er uttrykket «Kommer som 
julekvelden på kjerringa» utdatert? 
Vi har jo pyntet, hørt julesanger og 
spist småkaker halvannen måned 
når jula endelig er her? Den 
kjerringa som blir overrasket over 
at jula «plutselig» kommer, må vel 
være både glemsk og distrè? 
…eller blitt lei jula allerede? 
 
Hjemme i Rønningen, når vi var 
ungene, var det ikke jul før 
julaften. Først når en fikk gå inn 
på finstua etter en grundig 
kroppsvask, og kvinnfolka hadde 
vasket kjøkkengulvet, kunne en 
kjenne på jula. Frem til da hadde 
vi bare gledet oss til jul… 
 
Mye er forandret. Noe til det 
bedre, men noe har vi nok mistet.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I år skal vi feire jul i Staverløkja. 
Ragnhild’s blir sammen med oss 
der og Jomar’s blir oppi hytta.  
 
Det blir litt annerledes og vi 
håper det blir fint. Vi ønsker at du 
og din familie også får en 
 

God Jul og  

et Godt nytt år !  
 

Mitt hjerte alltid vanker  
i Jesu føderom, 
der samles mine tanker  
som i en hovedsum. 
Der er min lengsel hjemme,  
der har min tro sin skatt. 
Jeg kan deg aldri glemme, 
velsignet Julenatt! 

 
 
 

Dugnad på kvistbrenning i pinsa etter vinterens vedhogst. 

 

Julehilsen 2023 til 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.staverloekk.no/


 
Signe, Sigurd, Sofie, Ragnhild 
og Torgeir bor fortsatt på 
Oppdal. 
 

Signe (7) er 
alltid i farta, 
er kreativ og 
elsker å lage 
ting. Danse 
ballett, fotball 
og snow-
board. Brakk 
foten igjen. 

Sigurd (9) liker 
fotball, gaming og 
snowboard. Liker 
å dreie sammen 
med morfar.    
 

Sofie(11) har 
begynt på 
dans og 
spiller fotball. 
Var med 
mamma til 
London i 
høst. Digger 
Harry Potter 
 

Torgeir jobber 
på Imi og Villa 
Vika, fikk 
surfa litt både 
i Tyrkia og i 
Danmark i 
sommer. 
 
Ragnhild er 
lærer på 1.trinn, er glad i å reise 
til utlandet. Liker å ha mange 
prosjekter og får energi av å være 
sammen med venninner. 

Indianna, Ludvig, Jesper, Gunn 
og Eimund  
er en travel familie på Byåsen.  
 

I oktober be-
gynte Indianna 
(1) i barnehage 
og trives godt 
der. Hun er som 
regel glad og 
fornøyd. 
 

Jesper (4) gikk 
fra småsida til 
storsida i 
barnehagen og 
liker godt å 
være ute. 
Traktorer og 
landbruksutstyr 
er tingen  
 

 
Ludvig (6) 
begynte på 
Nyborg skole i 
høst. Han spiller 
fotball, går på 
skøyter og liker å 
være ute. 
 

 
Det er på de 
minste at 
Eimund og 
Gunn merker at 
de blir eldre. 
Gunn starta i ny 
jobb etter 
permisjon og 
Eimund koser 
seg fortsatt på 
Rødde. 
 

Ellinor, Lars, Olaf, Sunniva og 
Jomar trives på Charlottenlund. 
Småbarnslivet fikk sin renessanse 
med Ellinor, og de storkoser seg i 
en hektisk hverdag.  

Guttene, Olaf 9 og Lars 7 år, er 
aktive i idrett og er ellers mye med 
kamerater. Ellinor begynte i 
barnehage i høst og ser ut til å 
trives der. Jomar var i 
pappapermisjon fra april til 
september og syntes det var et 
deilig avbrekk. 
 

Sunniva 
startet i ny 
jobb innen 

forskning 
og synes 
det er 

spennende. Resten av familien 
synes det er godt at hun ikke jobber 
turnus.  
Jula feirer de i Furusnappen, noe 
de gleder seg veldig til. 

 

Maya, Torstein, Sunniva, 
Åshild og Arnstein bor på 
Vikhammeråsen og pakker bilen 
og kjører til Masfjorden i jula. 
 

 
 

Sunniva (15) har et halvt år igjen 
på ungdomsskolen, og trener mye 
håndball.  
Torstein (12) har siste år på 
mellomtrinnet, og spiller fotball og 
Fortnite. 
Maya (7) trives på skolen og 
prøver litt av hvert på fritida som 
fotball, svømming og ski.  
 

 
 

I sommer dro hele familien på ferie 
til USA. Det ble en innholdsrik 
opplevelse for alle. 
 


